
東華三院馬振玉紀念中學 

2024-2025年度 

第一次「其他學習經歷日」(1st OLE DAY)  

日期 十一月八日(星期五) 

級別 中一級 中二級 中三級 中四級 中五級 中六級 

集合時間及地點 早上 8:10 (本校籃球場集合) 

上午活動 

時間及地點 

上午8:10 –中午12:00 上午8:10 –中午12:00 上午8:10 –上午11:45 上午8:10 –上午11:30 

公民與社會發展科 –  

開平、陽江、江門、新會文化 

保育內地考察（三天） 

 

「詳情可參閱  

活動通告016/24-25  

及 18/10 簡介會」 

上午8:10 –中午12:00 

海洋公園自然體驗日 

(海洋公園) 

義工訓練服務日 

(各長者院舍) 

義工訓練服務日 

(各長者院舍) 

參觀香港賽馬會禁毒資訊天地 

(香港賽馬會禁毒資訊天地) 

「職場體驗及分享」活動 

(本校) 

午膳時間及地點 

中午 12:00 –下午 1:00 

園內午膳 

無須繳費 

中午 12:00 –下午 12:45 

學校午膳 

按照校內午膳安排 

 

12:45-13:00 

午膳小息 

上午 11:45 –下午 12:30 

學校午膳 

按照校內午膳安排 

上午 11:30 –下午 12:45 

校外午膳 

須自備午膳費用 

中午 12:00 –下午 12:45 

校內／校外用膳 

（校外用膳： 

須自備午膳費用） 

 

下午 12:45 –下午 1:00 

午膳小息 

下午活動 

時間及地點 

下午1:00 –下午4:00 

海洋公園自然體驗日 

(海洋公園) 

下午1:00 –下午3:45 

參觀The Mills南豐紗廠 

(南豐紗廠) 

下午12:30 –下午3:45 

參觀醫學博物館 

(醫學博物館) 

下午12:45 –下午3:45 

參觀香港高等教育科技學院

（柴灣校園） 

(香港高等教育科技學院) 

下午 1:00 –下午 3:45 

參觀嶺南大學 

(嶺南大學) 

解散時間及地點 
約下午4:00 

本校解散 

約下午3:45 

本校解散 

約下午3:45 

本校解散 

約下午3:45 

本校解散 

約下午3:45 

本校解散 

服式要求 
學校運動服 

(風褸+長褲) 
整齊校服 整齊校服 整齊校服 

學校運動服 

(風褸+長褲)  

交通安排 由旅遊巴接送往返上述地點及本校 
由旅遊巴接送往返上述地點及

本校 

活動費用 

港幣$69 

(已包含活動、兩程旅遊巴及膳

食費用) 

(每位原價$285.32， 

由校方資助$216.32) 

港幣$29 

(已包含活動及 

四程旅遊巴費用) 

(每位原價$232.18， 

由校方及區本計劃資助

$203.18) 

 

如在校內訂飯需另加港幣$25.5 

港幣$35 

(已包含活動及 

四程旅遊巴費用) 

(每位原價$277.03， 

由校方及區本計劃資助

$242.03) 

 

如在校內訂飯需另加港幣$25.5 

港幣$23 

(包含三程旅遊巴費用) 

每位原價$114.58， 

由校方及機構資助$91.58) 

港幣$28 

(已包含活動及 

兩程旅遊巴費用) 

每位原價$272.13， 

由校方及機構資助$244.13) 

 

如在校內訂飯需另加港幣$25.5 

總收費 港幣$69 

港幣$29 

(無需訂飯) 

 

港幣$54.5 

(包含校內訂飯費用) 

港幣$35 

(無需訂飯) 

 

港幣$60.5 

(包含校內訂飯費用) 

港幣$23 

港幣$28 

(無需訂飯) 

 

港幣$53.5 

(包含校內訂飯費用) 

總統籌老師 林嘉駿老師 
蔡永光老師 

蕭采倖老師 

蔡永光老師 

李惠儀老師 

郭文芳社工 

李靜思老師 
李愷茵老師 

郭文芳社工 

李靜思老師 

學生指引 

1. 出發及回程必須守時。 

2. 學生必須穿著整齊校服或運動套裝。 

3. 一切活動不得單獨離隊，以防意外。 

4. 遇有意外，須盡快向班主任或帶隊老師報告。 

5. 為他人設想，同學在外須自律及保持良好修養。 

6. 外出活動期間，學生須注意自身的安全。 

7. 如當日因天氣或特殊事故，教育局宣佈停課，是日活動取消，學生不用回校上課。 

 

附件一 


