
東華三院馬振玉紀念中學 

活動通告 010/20-21 

「健康校園計劃」齊參與  

 

敬啓者： 

近年社會風氣日壞，傳統道德價值備受衝擊，影響學生健康成長。社會出現青少年追求物質享受、

沉迷上網、吸食毒品、援助交際等問題，令家長和教育工作者深以為憂。 

 

本校於新學年開始全力推行「健康校園計劃」，透過舉辦不同類型的校本及聯校活動，如健康大使

培訓、社區服務、攀石、划艇、舞蹈及「校園測檢」措施等，宣揚健康生活訊息，推廣無毒文化，協助

學生遠離毒害，健康成長。 「校園測檢」措施是自願參與的驗毒活動，須先徵得家長及學生同意，在保

密原則下進行，目的在防微杜漸，加強學生抗拒毒品的意識，建構無毒健康的校園。 

 

本校向來重視道德情意教育，關顧學生身心健康，經過多方蒐集意見及深入討論後，本校計劃與同

一辦學團體的中學携手合作，參與「健康校園計劃」，為學生建立良好生活習慣和正確人生態度，同時

學生也可透過聯校活動互相觀摩學習，擴闊視野。計劃於 2018-2019、2019-2020及 2020-2021三個學年

進行，校方亦已於較早前舉辦簡介會，向家長及學生詳細說明計劃內容及具體安排。 

 

為下一代營造健康無毒環境，乃每一位香港市民的社會責任。而「健康校園計劃」能否成功推行，

實仰賴全體家長及學生的支持。我們特函呼籲家長與學校攜手合作，協助學生養成健康的生活習慣，遠

離毒品；亦期待家長對計劃積極回應和提供寶貴意見，敬希  閣下與子女商討，並填妥所附同意書，於

十月十九日(星期一)逕交班主任。倘  閣下對上述計劃有任何意見，或希望重温簡介會內容，歡迎致電 

2443 9899與本校計劃負責老師呂君豪老師聯絡。 

 

此致 

貴家長 

東華三院馬振玉紀念中學校長         

 

 

 

________________________ 謹啟 

（陳妙霞） 

二零二零年十月十六日 

      

 



TWGHs C.Y. Ma Memorial College 
Activity Circular 010/20-21 

2020/21 Healthy School Programme 
 
16th October 2020  

 
Dear Parents 

 
To promote a drug-free environment, the school is now inviting parents and students to join the Healthy School 
Programme to help students develop their healthy habits.  

 
Please sign the e-reply slip or return the signed reply slip to the class teacher on or before 19th October 2020 (Monday).  
Please feel free to contact Mr. Lui Kwan Ho on 2443 9899 if you have any questions.   

 
Yours sincerely 
 
 
 
 
 
Chan Miu Ha 
Principal 
 

Note: In case of any discrepancies between the Chinese and English versions of the above content, the Chinese version shall prevail. 

                         


